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Hygiejnerutiner: 
Stikord: Børns håndhygiejne, Voksnes håndhygiejne, Hygiejne vedr. Vandforhold, 

drikkedunke, næsepudsning, rengøring af sutter og flasker, pusleplads, bleskift, vasketøj, 

legetøj. 

Følgende er gennemgået og drøftet: 

• Fint struktureret omkring rengøring, vask af legetøj, afspritning 

osv. Godt med mandag til fredags kasser 

• Godt med så mange sprit dispenser 

• God ide med kasse til næst pudsning på legepladsen med sprit 

osv. 

• Drikkedunke = forældrevask 

 

 

Sundhedsfaglig anbefaling: 

 

• Anbefales vask at puslepude 2 gange dagligt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Andre hygiejne rutiner: 
Stikord:  Soveforhold, rengøring og opbevaring af sengetøj. Dyrehold.  

Følgende er gennemgået og drøftet: 

• Godt at dynerne er løftet i barnevognen når de ikke sover i 

dem. 

 

 

 

 

Sundhedsfaglig anbefaling: 

• Der mangler en procedure for vask af sengetøj 

 

 

 

 



 

Hygiejne vedr. håndtering af fødevarer og i forbindelse med 

måltider: (håndtering af fødevarer gælder ikke afdelinger hvor der produceres mad, 

der føres her særskilt tilsyn af fødevarestyrelsen) 

Stikord: Opbevaring af børnenes medbragte mad, opbevaring af mælk, øvrig 

fødevarehåndtering. Køkkenrutiner, rengøring. Rutiner for hygiejne før, under og efter 

spisning.  

Følgende er gennemgået og drøftet: 

 

• Rutiner for vask, og rengøring af stole, borde osv.  

• Snak om rutiner før, under og efter maden 

 

 

 

Sundhedsfaglig anbefaling: 

 

 

• Borde SKAL tørres af INDEN der spises og også efter der spises. 

Der er mange ting på et bord i løbet af dagen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Særskilt fokus område: 
Stikord: 

 

Følgende er gennemgået og drøftet: 

 

• Rutiner 

 

 

 

Sundhedsfaglig anbefaling: 

 

 

• Susanne (spritter) tørre AULA skærme og PC tastatur osv. af 

hver dag. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Handleplan: Udfyldes af pædagogiske leder, efter hygiejnebesøget  

 

Tema 

 

 

 

Det vil vi gøre 

 

 

 

Tidsplan 

 

 

 

 

PC og skærme 

 

 

 

 

 

Lave aftale med vores 

afspritter 

 

nu 

 

 

Borde 

 

 

 

 

 

 

Tale om det og få det 

ind i de daglige 

rutiner 

 

nu 

 

 

 

Sengetøj 

 

 

 

 

 

 

 

Udarbejde en rutine 

og plan for skiftning 

af sengetøjet i 

barnevognene og ved 

de børn der sover 

inde. 

 

 

nu 

 

 

  


